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葛飾北斎描く千住より眺望の富士 

東京江北ロータリークラブ  
会長 守屋裕之／会長エレクト 渡邉浩  

幹事 高橋史郎／ 副幹事 影山幸一郎  

会報・ＩＴ委員長 松井元  
 

 

 

 

 

 
「ロータリーの寛容の精神で。 

奉仕をしよう。」 
 

RC会長 

守屋 裕之 

 

 

 

 

 

Rotary 

Opens Opportunities 
 

 RＩ会長 

ホルガ―・クナーク 
 

 

THE ROTARY CLUB OF TOKYO-KOHOKU 

第 2914回  2020年 11月 26日 
 

2020年 11月 19日 第 2913回例会報告 
 
点 鐘  

ロータリーソング 「日も風の星も」 

来 賓  

 ⚫ ゲスト 

満木葉子氏（ゲストスピーカー） 

⚫ ビジター 

なし 

セ レ モ ニ ー  

 ⚫ 米山功労者感謝状 13回目…芝久雄君 

会 長 報 告  

 ⚫ 2023-24 年度の 2580 地区ガバナーは、東

京北ロータリークラブの栃木一夫さんに

決定致しました。本年度は北分区ガバナー

補佐を担当されております。 

幹 事 報 告  

 ⚫ 事務局のコンピュータの調子が悪く、白黒

の週報をメールボックスに入れさせて頂

きました。次週、カラー印刷したものをポ

スティングさせて頂きます。 

委 員 会 報 告  

 ⚫ インターアクト委員会…11月 12日（木）

に潤徳女子高等学校インターアクトクラ

ブ第２回例会に、福本元会長、畠山元会長

にご参加頂きました。 

 

第３回例会を 11月 26日（木）16時より開

催致しますので出席をご希望の方はイン

ターアクト委員長岩崎までお知らせくだ

さい。潤徳女子高等学校インターアクトク

ラブが年次大会のホストを務めるのは

2023学年度です。 

出 席 報 告 会員50名中40名 出席率80％ 

前々回の出席率 96％ 
 
 

ニコニコ（●＾o＾●）ボックス 

⚫ 会員お誕生祝 

 

⚫ 奥様お誕生祝 

⚫ ご結婚祝  

…ベルマン君 

…石鍋君 

…戸塚君 

…伊藤君 

  
⚫ 守屋会長 高橋幹事…最近、暖かい日が続いて

おりますが、コロナ感染者急増しているのが心

配です。本日の卓話、満木さん、よろしくおね

がいします。 

⚫ 矢島君 海老沼君 中山君 人見君 岩崎君 

高橋秀君 芦川君…影山副幹事、楽しいとき、

嬉しいときとニコニコの袋に書いてあります

が、明日の地区ゴルフ決勝大会では悲しいとき

のニコニコにならない様に頑張って下さいね。 

 

Rotary Rate 104 円 



 

 

次週卓話予定 12/3      

クラブ年次総会 

本日の卓話  

「奨学生はロータリーの期待と希望、そして宝」 

地区米山奨学委員会 委員 

平岩幸男君 

 

⚫ 芝君 影山君 追分君 渡邉君 岩崎君 高

橋秀君 芦川君…芝ロータリー情報委員長、講

師の矢島さん、勉強会ありがとうございまし

た。熱のある勉強会ありがとうございました。

今後ともご指導宜しくお願い致します。 

⚫ 高橋秀君…先週末、３年に一度の JIS日本産業

規格の工場定期認証維持審査が無事に終了し

ました。多少の指摘事項はありましたが改善

し、これからも品質第一、顧客の満足をモット

ーに精進していきます。  

合計 35,000円 累計 1,123,500円 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11月 12 日（木）

の卓話は、商品開

発やプロモーシ

ョンに携わるマ

ーケティング会

社を運営する傍

ら、2015年に一般

社団法人日本茶

アンバサダー協

会を設立された

満木葉子氏に 

「ビジネスに効く日本茶」という演題でお話頂き

ました。 

昨今は海外でも人気の高い「日本茶／Green Tea」

ではありますが、実は定義は特に定められておら

ず、ニュージーランドや中国で生産しているお茶

が日本国内で「日本茶」として販売されていると

いう意外な事実をはじめ、古来お茶は、戦国時代

の「三献のお茶」のエピソードに代表されるよう

に、男性社会の嗜みであったことなど日本茶の歴

史についてもお話頂きました。日本茶は、抗酸化

作用、アンチエイジング、ダイエット、リラック

ス効果で知られていますが、育毛や認知症改善と

いった分野にも効果が期待されているそうで、ウ

ィルス感染対策には水出しの煎茶を口の中を潤す

ように 20～30 分おきに少量飲むのが効果的だそ

うです。      紹介者 プログラム委員会 

地区補助金を使った東京江北ロータリークラブ

の社会奉仕事業「足立区内こども食堂へのサポー

トプロジェクト」贈呈式の記事が 11月 20日号の

足立よみうりに掲載されました。 

地区懇親ゴルフ決勝大会 

卓    話 

2020-21年度 地区補助金事業 

足立区内こども食堂へのサポートプロジェクト贈呈式 

11月 20日（金）地区懇親ゴルフ決勝大会が武蔵

カントリークラブ豊岡コースで開催されました。 

地区懇親ゴルフ決勝大会は、直前年度に優勝した

東京東村山ロータリークラブがホストを務めま

した。 

当クラブからは、小林君、稲吉君、矢島君、庄司

君、影山君、高橋史君、渡邉君、松井君、芦川君

の 9名が参加しました。個人戦での上位 5名は 6

位芦川君、10位矢島君、12位庄司君、13位渡邉

君、20 位高橋史郎君。シニア部門で矢島君が優

勝。また団体戦では優勝いたしました。 

おめでとうございます＼(^o^)／ 

 


