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葛飾北斎描く千住より眺望の富士 

東京江北ロータリークラブ  
会長 今井太郎／会長エレクト 鈴木又右衞門  

幹事 岩崎和浩／副幹事 松井元  

会報・ＩＴ委員長 原田寛  
 

 

 

 

 

 

未来を見つめ 今 行動しよう 

 

ＲＣ会長 

今井 太郎 

 

 

 

 

 
UNITE FOR GOOD 

 
ＲＩ会長 

フランチェスコ・アレッツォ 
 

 

THE ROTARY CLUB OF TOKYO-KOHOKU 

第 3110回 2026年 3月 12日 
 

2026年 3月 5日 第 3109回例会報告   

点 鐘  

国 歌 「君が代」 

ロータリーソング 「奉仕の理想」 

来 賓  

 ⚫ ゲスト 

杉浦暖さん（ゲストスピーカー 

／青少年交換派遣予定学生） 

オリビア・ヘレナ・キンベルグさん 

（青少年交換来日学生） 

⚫ ビジター 

大森順方氏（東京北） 

指田春乃氏（東京田園調布） 

海老沼孝二（柏西） 

セ レ モ ニ ー  

 ⚫ なし 

会 長 報 告  

 ⚫ なし 

幹 事 報 告  

 ⚫ 来週3/12の例会は「長寿・永年在籍を祝

う会」の為、夜間例会になります。 

⚫ 例会終了後、理事会がございますので理

事・役員の皆様は「桔梗の間」にお集り

ください。 

 

⚫ ポリオ根絶チャリティーゴルフ大会（沖

縄）のご案内。4月24日（金）沖縄ロイヤ

ルゴルフクラブ、登録料5,000円、締切3

月20日、ご興味のある方は幹事または事

務局までご連絡お願いします。 

⚫ 東京荒川ロータリークラブよりバリア

フリー演劇ミュージカル『星の王子様』

公演のご案内。5月23日（土）開演14：00 

終了16：00、サンパール荒川大ホール、

会費無料、事前申込制です。ご興味のあ

る方は掲示板にてご確認お願いします。 

委 員 会 報 告  

 ⚫ ロータリー情報委員会…今年度第２回目

の家庭集会の案内を一斉しています。リ

ーダーの方が日程調整しますので、宜し

くお願いします。 

⚫ 雑誌・広報委員会…ロータリーの友 3 月

号ご紹介。3月は水と衛生月間なので水に

関する記事が多いです。また 3月 13日を

含む 1 週間は世界ローターアクト週間で

す。今回は RI会長エレクトのオラインカ・

ハキーム・ババロラ氏の記事が P12～P15

まで掲載されているので読んでいただけ

ればと思います。特に次年度の役員・理事

の皆様は読み込んでください。 

Rotary Rate 156 円 



 

 
次週卓話予定 3/19 休会     

3/26「伝わる話し方講座」 
Lucky FM茨城放送パーソナリティ 

石井哲也氏 
紹介者 中山高徳君 

本日の卓話             
長寿・永年在籍会員を祝う会 

 

出 席 報 告 会員43名中29名 出席率72％ 

Remote 2名（出席人数に含） 

前々回の出席率 88.37％（2/12） 
     

ニコニコ（●＾o＾●）ボックス 

⚫ 100％出席祝 

⚫ 会員誕生日祝 

⚫ 配偶者誕生日祝 

⚫ 結婚記念日祝  

…なし 

…なし 

…船木君 

…鈴木（喬）君 

  
⚫ 今井会長 岩崎幹事…先日の地区大会にご参

加の皆様ありがとうございました。クラブ紹介

の時に人数が少なかったのは少し寂しかった

です。来年は是非、多くの皆様の参加お待ちし

ています。杉浦暖さん、本日の卓話宜しくお願

いします。緊張するかもしまれませんが大丈夫

ですよ。出発まであと 5か月ですね、頑張って

ください。 

 

合計 14,000円 累計 1,581,400円 
             
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

青少年交換派遣予定学生の卓話という事で、地区

青少年交換委員長 大森順方氏が来会くださいま

した。リリアさんの卓話は 6 月 4 日に予定してい

ます。 

クラブ・リーダーシップ・ラーニングセミナー 

（旧、地区研修協議会） 

開催日：4月 17日（金）10:00～14:30 

リリア・オリビアさん （青少年交換来日学生） 

皆さんこんにちは、この 1か月

は2月20日から試験期間中で、

試験は受けないので学校は休

みでしたが、とても忙しかった

です。ホストチェンジもあり、

ロータリーの行事で地区大会

やロータリーファミリーの 

イベントがありました。地区大会のような多くの

ロータリアンが参加するイベントに参加したこと

が無かったのでとても楽しかったです。 

ホストファミリー引き受け 

潤徳女子高等学校の生徒ご家族（両親と四姉妹）に

2月 10日～28日までホストファミリーをお引き受

けいただきました。現在は、畠山会員ご家族にホス

トファミリーをお願いしています。 

3月 5日の卓話は、青少年交換

派遣予定学生 杉浦暖さんより

「活動報告と今後の目標」の演

題でお話しをいただきました。 

カウンセラー 平岩君 

青少年交換来日学生 リリア・オリビアさんのご両

親がフィンランドから来日されました。 

リリアさんのご両親共に 30年前、青少年交換学生

として日本に滞在しており、今回の来日は、現在、

青少年交換学生として日本に滞在している娘のリ

リア・オリビアさんの姿を見守り、そして当時家族

として過ごした大阪、四国、越谷のホストファミリ

ーのもとを巡るための旅でもあったようです。 

3月 3日（火）には、上野精養軒にて岩崎ご夫妻が

リリアさんを連れてご両親と面会。親から子へと

受け継がれた「青少年交換学生」としての留学とい

うバトンが、新しい世代の交流となる心温まる再

会のひとときとなりました。 

 

 
青少年交換学生 近況報告 

 

卓  話 

青少年交換来日学生 




