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葛飾北斎描く千住より眺望の富士 

東京江北ロータリークラブ  
会長 鈴木又右衛門／会長エレクト 羅山能弘  

幹事 松井元／副幹事 細沼謙久  

会報・ＩＴ委員長 張替俊光  
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THE ROTARY CLUB OF TOKYO-KOHOKU 

第 3126回 2026年 8月 6日 
 

2026年 7月 30日 第 3125回例会報告     
点 鐘  

ロータリーソング 「四つのテスト」 

来 賓  

 ⚫ ゲスト 

西山英之氏 

（ゲストスピーカー／東京上野） 

河野 剛氏（東京葛飾 会長） 

幸田隆一氏（東京葛飾 幹事） 

澤地 守氏（鈴木又右衞門会員ご友人） 

 

⚫ ビジター 

平井正修氏（東京） 

セ レ モ ニ ー  

 ⚫ なし 

会 長 報 告  

 ⚫ なし 

幹 事 報 告  

 ⚫ 熊本の震災の募金でSAAの方が回られま

すので、どうぞ皆様よろしくお願い致し

ます。 

⚫ 青少年交換学生7/30リリアさん帰国、

8/1杉浦さん出国のお見送りの件 

 

 

⚫ 夏期交換学生来日学生、派遣学生のお出

迎えとお見送りの件 

⚫ 来週8月6日の例会は夜間例会、夏期交換

学生歓送迎会になります。 

⚫ 8月18日18時よりキャサリン・フリーマ

ンさんのさよならパーティー明日香北

千住本店でホストファミリーの方を招

いて行います。 

⚫ 10月9日 千葉CC野田コースにて墨田江

東・足立葛飾・江戸川３グループ合同懇

親ゴルフ大会（旧東分区）が開催されま

すのでご参加ください。 

⚫ 地区からのお知らせを掲示してありま

す。ご興味ある方は幹事、事務局の方へ

お願いしたいと思います。 

⚫ 本日例会終了後、臨時理事会がございま

す。理事役員の方よろしくお願い申し上

げます。 

委 員 会 報 告  

 ⚫ ロータリー財団委員会…8 月 21 日、ジェ

ニファー・ジョーンズさん、（前・RI 会

長）が、ロータリー財団委員長として来日

され、講演会および歓迎会が開催されま

す。興味のある方は事務局までご連絡く

ださい。 

Rotary Rate 162 円 



 

 

本日の卓話        
夜間例会に変更 

夏期交換学生歓送迎会   

次週の卓話 8/13 休会            
8/20衆議院議員（自民党） 土田慎氏 

紹介者：プログラム委員会  

⚫ インターアクト委員会…7 月 18 日、潤徳

女子高校インターアクター19 名をお迎え

し、北千住ルミネ屋上にて親睦 BBQ を開

催いたしました。3年生引退で一人ずつご

挨拶をいただきました。リリアさんは帰

国、杉浦さんは出国されることもあり、お

二人にも一言ずつお話しいただきました

当クラブからは 12名が参加しました。 

 

出 席 報 告 会員42名中28名 出席率71％ 

Remote2名（含） 

前々回の出席率 90.48％（7/9） 
          

ニコニコ（●＾o＾●）ボックス 

⚫ 20年 100％出席祝 

⚫ 09年 100％出席祝 

⚫ 会員誕生日祝 

⚫ 配偶者誕生日祝 

⚫ 結婚記念日祝  

…羅山能弘君 

…細沼謙久君 

…長谷君 

…なし 

…細沼君 

  
⚫ 鈴木会長 松井幹事…西山様、本日はご来会あ

りがとうございます。よろしくお願い申し上げ

ます。 

⚫ 河野剛氏…本日は東京葛飾より今年度のご挨

拶で伺いました。皆様には日頃から大変お世話

になっております。今後とも宜しくお願いいた

します。 

⚫ 幸田隆一氏…今年度、葛飾ロータリークラブ幹

事を拝命いたしました。一年間、よろしくお願

いします。 

⚫ 渡邉君 影山君…西山様、本日の卓話、とても

楽しみにしています。宜しくお願い致します。 

⚫ 長谷君…教え子の亀井聖矢君が先日、パリ祭の

式典でオーケストラと共演し、世界 70 か国で

ＴＶ放映されました。 

⚫ 吉田（潤）君…先日無事にＩＳＭ木場店がオー

プン出来ました。セブン＆アイさんに口座を開

く難しさを知りました。近くにお越しの際はぜ

ひお立ち寄り下さい。 

⚫ インターアクト委員会（人見君 嶋田君 松澤

君）…7 月 18 日に潤徳女子高等学校インター

アクトクラブとの親睦ＢＢＱを無事に終える

事ができました。多くの皆様からの寄付ありが

とうございました。残金をニコニコに入れま

す。 

 

合計 108,468円 累計 645,468円 
    
 

 

    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

7 月 30 日の卓話は、明治安田生

命上野支社長 西山英之氏より

「明治安田という生命保険会社

が取り組む奉仕活動」の演題でお

話しをいただきました。 

紹介者 プログラム委員会 

東京葛飾RC 新年度ご挨拶 

7月 30日例会に、東京葛飾ロータリークラブより、

会長 河野剛氏、幹事 幸田隆一氏が新年度のご挨

拶に来会くださいました。 
 

メッセージ 

会長 河野剛氏 

みなさんこんにちは。東京葛飾ロータリークラブ

より参りました。今年度会長の河野でございます。

一昨年は幹事をさせていただきまして、こちらへ

ご挨拶に来た記憶がございます。一年明けまして、

今年会長を拝命したところでございます。 

東京江北ロータリークラの皆様からは、いつも葛

飾のことを温かくご支援、ご指導いただいている

事を、この場をお借りして感謝を申し上げたいと

思います。また今年は、江北の皆様方と、張替ガバ

ナー補佐、中山グループ幹事、鈴木又右衞門会長、

松井幹事と私どもも一緒に親睦を深めながらで、

いろいろご指導いただいて、一歩一歩、葛飾も頑

張って参りたいと思います。変わらぬご指導をお

願い申し上げまして、挨拶に代えさせていただき

ます。どうぞ今年もよろしくお願いします。 

幹事 幸田隆一氏 

皆さんこんにちは。東京葛飾ロータリークラブ、

今年度幹事を拝命いたしました幸田と申します。

私の方は話が短く、幸せは長くというところで、

今後ともよろしくお願いいたします。 

卓 話 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インターアクトクラブ 懇親ＢＢＱ 

第2580 地区 インターアクト年次大会 

7月 28日に熊本県熊本地方を震源とする地震が発生

し、最大震度 7を観測し、被害に対する支援金を募

ります。支援金は第 2720地区（熊本・大分）へお

渡しする予定とガバナーより通知がありましいたの

で、当クラブでも支援金募金をいたしました。 
 

7/30募金額は、64,000円でした。 
 

皆様ご協力ありがとうございました。 
 

尚、6 月 24 日にベネズエラで地震が発生し甚大な被

害が出ております。ガバナーよりベネズエラ地震支

援金のお願いも届いておりますので、ご協力お願い

いたします。 

7月 18日（土）URBAN EARTH BBQ ルミネ北千住店に

於いて、潤徳女子インターアクトクラブとの親睦 BBQ

大会を開催しました。 

皆さまからのご厚志により楽しく親睦を深められた

と思います。３年生は大学受験に向けて引退、リリア

オリビアさんは 7月 31日に帰国、杉浦暖さんは 8月

1 日からフィンランドへ渡航となります。生徒たち

は、それぞれ未来に向かって巣立っていきます。 

引続き潤徳女子高校インターアクトクラブのご支援

宜しくお願い申し上げます。 

インターアクト委員長 人見真吾 

熊本地震支援金 

2026年 8月 1日（土）第 2580地区 第 61回インター

アクト年次大会が、パシフィックホテル沖縄にて開

催されました。大会テーマは 『One world，many 

stories ともに生きるゆいま～る』 異なる背景

や文化を持つ人々が互いを認め合い、多様性を強

みとして活かすことの大切さを伝えたいと考えて

います。沖縄ならではの「ゆいまーる」の精神を通

して、人と人とのつながりを深め、本大会が世界へ

その輪を広げるきっかけとなることを願っていま

す。と、ホスト校は沖縄県立那覇高等学校、スポン

サークラブは那覇ロータリークラブで開催されま

した。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

潤徳女子高等学校インターアクトクラブからは、

インターアクター7名（2年生 3名、1年生 4名）、

顧問教師 1 名が参加しました。登録料はクラブ負

担、航空券代は半額をクラブで負担しています。 

クラブからの出席者は、鈴木又右衞門会長、松井幹

事、張替ガバナー補佐の 3 名で、26 名が登録のみ

で応援をしました。 

今年度、2026 年 5 月時点のインターアクトの部員

は 26名（3年生 8名、2年生 9名、1年生 9名）で

す。尚、2026-27年度の潤徳女子高等学校インター

アクトクラブとの合同例会は、11月 19日（木）夜

間例会に変更をして開催を予定しています。 

インターアクト年次大会やインターアクトクラブ

の活動報告などを行う予定です。皆様、ご予定下さ

い。 

潤徳女子高等学校インターアクトクラブ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2 月 28 日からは畠山信弘元会員ご家族のもとで 63

日間、5月 2日からは大森地区青少年委員長ご家族

にお世話になり、高野山への旅行などを含め 8日間

を過ごしました。 

5月 10日からは人見真吾会員ご家族のもとで 38日

間生活し、文化祭ではお琴の演奏を披露したほか、

サントリーホールで日本フィルハーモニー交響楽

団の定期演奏会を鑑賞するなど、音楽を通じた交流

も深めました。 

最後のホストファミリーは、6月 17日から影山幸一

郎会員ご家族で、会社のラウンジでのパーティーや

クラリネット演奏の披露、モンゴル料理店で馬頭琴

に触れる機会にも恵まれました。また、日本語能力

試験にも挑戦し、44日間を過ごしました。 

この 1年間、地区青少年交換オリエンテーションに

定期的に参加したほか、裏千家茶道教室では 19 回

にわたり浴衣や着物を着て稽古に励みました。10月

には大阪・関西万博への宿泊研修、3月には 10日間

の地区ジャパンツアー、さらにローテックス主催の

フィールドトリップなどにも積極的に参加し、多く

の仲間と交流を深めながら充実した毎日を送りま

した。日本での生活を通して、日本の文化や人々に

深く親しみ、「将来は大学進学のために日本へ戻っ

てきたい」と話していたことが印象的でした。 

この 1年間、温かく支えてくださったホストファミ

リーの皆様、牛島カウンセラーをはじめ会員の皆

様、そして学校関係者の皆様に心より感謝申し上げ

ます。リリアさんが日本で得た経験を糧に、これか

らも大きく成長され、フィンランドと日本との架け

橋として活躍されることを心より願っています。 

お見送りには、鈴木又右衞門会長、カウンセラーの

牛島さん、ホストファミリーの岩崎ご家族、人見ご

家族、影山さん、北澤ご家族、一柳ご家族、会員は、

原田さん、今井さん、追分さん、潤徳女子高等学校 

橋本校長が地区関係者の皆様が駆けつけて下さい

ました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
2026年 8月 1日（土）青少年交換派遣学生 杉浦暖
さんが一年間の派遣に向けて、フィンランドへ飛び
立ちました。 
お見送りには鈴木又右衞門会長、平岩カウンセラ
ー、岩崎ご夫妻、原田さん、追分さんが駆けつけて
下さいました。 

第60 期 青少年交換 来日学生 

1 年間の派遣期間を終えて帰国報告 

2026年 7月 31日（金）、青少年交換来日学生 リリ
ア・オリビアさんが、約 1年間の派遣期間を終え、
母国フィンランドへ帰国されました。 
 
リリアさんは、2025 年 8 月 2 日に成田空港へ到着
し、12日まで地区青少年交換オリエンテーションに
参加。その後、8月 12日よりファーストホストファ
ミリーである嶋田会員ご家族のもとで生活を始め
ました。制服の購入や通学路の確認など学校生活の
準備を整え、8 月 25 日から潤徳女子高等学校へ通
学。日本語の勉強に励みながら、原宿や浅草、東京
スカイツリー、夏祭りなどを訪れ、日本文化に親し
みました。また、お琴のお稽古にも通い、日本の伝
統文化に触れながら 66 日間を過ごしました。期間
中には牛島会員宅にも 1泊滞在し、動物アレルギー
の検査を牛島カウンセラーとともに受診しました。 
10月19日からは岩崎和浩会員ご家族のもとで76日
間生活し、六義園の散策やお琴の発表会、北斎展の
鑑賞、クリスマスやお正月、お節料理やお雑煮、餅
つき大会、初詣など、日本ならではの行事を数多く
体験しました。また、大阪や琵琶湖への旅行にも出
かけ、充実した日々を送りました。 
1月 4日からは第 60期青少年交換派遣学生・北澤さ
んご家族に迎えられ、吹奏楽団の演奏会や日光への
一泊旅行、青少年交換学生同士の交流会に参加し、
日本の雪も初めて体験するなど 36 日間を過ごしま
した。 
2月 10日からは、潤徳女子高等学校の生徒で四姉妹
の一柳ご家族にお世話になり、ムーミンバレーパー
クやスケートなどを楽しみながら、姉妹のように仲
良く 18日間を過ごしました。 
 

第61 期 青少年交換 派遣学生 

1 年間の派遣に向けてフィンランドへ！ 


