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葛飾北斎描く千住より眺望の富士 

東京江北ロータリークラブ  
会長 鈴木又右衛門／会長エレクト 羅山能弘  

幹事 松井元／副幹事 細沼謙久  

会報・ＩＴ委員長 張替俊光  
 

 

 

 

 

親睦を深めて 

ロータリーを楽しもう 

 

ＲＣ会長 

鈴木又右衞門 

 

 

 

 

CREATE LASTING 
IMPACTREATE 

LASTING IMPACT 
 

ＲＩ会長 

オラインカ・ハキーム・ババロラ 
 

 

THE ROTARY CLUB OF TOKYO-KOHOKU 

第 3133回 2026年 10月 15日 
 

2026年 10月 1日 第 3132回例会報告     
点 鐘  

国 歌 「君が代」 

ロータリーソング 「奉仕の理想」 

来 賓  

 ⚫ ゲスト 

石井麻里氏（ゲストスピーカー） 

岩崎知隼さん（夏期交換学生） 

⚫ ビジター 

なし 

セ レ モ ニ ー  

 ⚫ 入会式…三國忠行君 

⚫ バギオ基金感謝状…鈴木喬君 

会 長 報 告  

 ⚫ 本日入会された三國忠行さんの所属は親

睦活動委員会、カウンセラーは今井元会長

になります。 

幹 事 報 告  

 ⚫ 本日、例会終了後に第４回理事会がござ

います。理事役員の方宜しくお願い致し

ます。 

⚫ 地区からのお知らせを提示 

 ロータリーファミリーの集い開催案内 

 第5回世界ポリオデー2026開催案内 

 

 

委 員 会 報 告  

 ⚫ 会員増強委員会…10月29日オープン例会

を開催致します。多くの方にご参加いた

だけますよう、皆さまのお力添えを心よ

りお願い申し上げます。 

⚫ インターアクト委員会…本日 16時より、

潤徳女子高校インターアクトクラブ例会

が開催されます。 メーキャップにもなり

ますので、参加可能な方はぜひお越しく

ださい。 来られる際は、事前に委員長宛

にご連絡いただけますと助かります。 

出 席 報 告 会員44名中30名 出席率73％ 

Remote2名（含） 

前々回の出席率 88.37％（9/10） 
          

ニコニコ（●＾o＾●）ボックス 

⚫ 100％出席祝 

⚫ 会員誕生日祝 

⚫ 配偶者誕生日祝 

⚫ 結婚記念日祝  

…なし 

…渡邉君 

…なし 

…飛田君 守屋君 

…平岩君 渡邉君 

  
⚫ 鈴木会長 松井幹事…石井様、本日はご来会い

ただきありがとうございます。卓話楽しみにし

ております。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

Rotary Rate 157円 



 

 

本日の卓話   
「ハンズオン支援とゼロミッション 

実現に向けた取り組み」 
小倉鉄工(株)代表取締役社長 小倉哲也氏 

紹介者：プログラム委員会  
 

次週の卓話 10/22       
ウォーキング・ヘルスケア コーチ 

みのわあい氏 
紹介者：プログラム委員会  

⚫ 羅山君 細沼君…本日の卓話、宜しくお願いし

ます。勉強させて頂きます。 

⚫ 岩崎君…８月のウォールナットクリークＲＣ

との夏期交換学生プログラムで、息子がお世話

になりました。本日は息子が報告に来ましたの

で、宜しくお願いします。 

⚫ 親睦活動委員会・ＳＡＡ一同…前回の決起集会

は急に決まった為、改めて 9/17に親睦活動委

員会とＳＡＡの懇親会を開催致しました。銀座

の「日月火」というお店で大変楽しいひととき

を過ごせました。 

 

合計 45,541円 累計 858,009円 
    
 

 

    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 1日（木）の卓話は、カ

ーゴニュース 編集長 石井麻

里氏より「数字で読み解くトラ

ック輸送」という演題でお話し

いただきました。 

紹介者：プログラム委員会 

2026 年 10 月 1 日(木)入会式を行い新しい仲間が

増えました。2026-27年度 3人目の新会員です。 

入会式では鈴木又右衞門会長よりロータリーの証

であるロータリーエンブレムが授与されました。 

 

三國忠行君 

 紹介者：松井元君 

 カウンセラー：今井太郎君 

 所属委員会：親睦活動委員会 

 

はじめまして、私は三國忠行と申します。 

北千住で和食料理屋さんを営んでおります。 

味噌汁が和食にまとまりと一息つける時間を与え

るように、自身もこのロータリークラブで、皆様に

とってもほっと一息つけるような存在になれたら

嬉しいです。 

まだ若輩者ですが今後ともご指導ご鞭撻の程、宜

しくお願いいたします。 

新入会員 入会式 

オープン例会 
10月 29日（木）12:30～13:45 

上野精養軒 藤の間 

卓話：ＱＲコード開発者 原昌宏氏 

株式会社デンソーウェーブ  

エッジプロダクト事業部 主席技師 
 

現在 11名の招待者と 2名のビジターを承っていま

す。お席とお食事のご用意がありますので、出席

者様がおられましたら幹事までご一報ください。 

 

2026-27 年度 夏期交換学生 

岩崎知隼さんが帰国報告にお

越し下さいました。知隼さん

は 8月 7日～21日の 14日間

をウォールナットクリークで

過ごされました。 

 

岩崎知隼さんメッセージ 

ウォールナットクリークロー

タリークラブでの 14 日間の

夏期交換プログラムに参加

し、サンフランシスコ観光、 

複数のハイキング、博物館見学、乗馬体験、野球観

戦、タホ湖での滞在など多彩な活動を経験しまし

た。各家庭での交流やさよならパーティーもあり、

食文化や生活習慣の違いにも触れ、自然・文化の多

様性を学び、今後に活かしていきたいと思います。 

卓  話 

夏期交換学生 帰国報告 


