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葛飾北斎描く千住より眺望の富士 

東京江北ロータリークラブ  
会長 鈴木又右衛門／会長エレクト 羅山能弘  

幹事 松井元／副幹事 細沼謙久  

会報・ＩＴ委員長 張替俊光  
 

 

 

 

 

親睦を深めて 

ロータリーを楽しもう 

 

ＲＣ会長 

鈴木又右衞門 
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ＲＩ会長 

オラインカ・ハキーム・ババロラ 
 

 

THE ROTARY CLUB OF TOKYO-KOHOKU 

第 3134回 2026年 10月 22日 
 

2026年 10月 15日 第 3133回例会報告     
点 鐘  

ロータリーソング 「四つのテスト」 

来 賓  

 ⚫ ゲスト 

小倉哲也氏（ゲストスピーカー） 

周子楠さん（米山奨学生） 

⚫ ビジター 

佐藤 学氏（東京浅草中央） 

矢島幹也氏（東京西） 

セ レ モ ニ ー  

 ⚫ クラブ支援ロータリー米山奨学生 

合格通知…周子楠さん 

⚫ 米山奨学生 世話クラブ委嘱状授与 

…東京江北ロータリークラブ 

⚫ 米山奨学生 カウンセラー委嘱状授与 

…横井宏泰君 

⚫ 米山奨学金授与…周子楠さん 

⚫ ロータリー財団寄付…鈴木喬君 

会 長 報 告  

 ⚫ 10月 29日のオープン例会では、QRコード

発明者を講師にお迎えし、ご講演いただき

ます。原田会員のご尽力により実現した大

変貴重な機会です。 

 

 

現在 10名ほどのお客様の参加を予定して

おりますが、会員増強を目標としておりま

すので、ぜひお一人でも多くの方にお声が

けをお願い致します。ご満足いただける内

容ですので、宜しくお願いいたします。 

幹 事 報 告  

 ⚫ 10月22日の例会終了後、第1回ロータリ

ー情報勉強会を開催いたします。出席の

皆様どうぞよろしくお願いいたします。 

委 員 会 報 告  

 ⚫ ゴルフ同好会…懇親ゴルフ会の報告で

す。10月 9日千葉カントリークラブ野田

コースで開催されました。江北での個人

戦上位 5名は 9位 影山さん、27位 小林

さん、31位 松井さん、34位 渡邉さん、

35位 高橋さんでした。女子の部では、牛

島さんが準優勝なさいました。クラブ団

体戦は 1位 東京臨海、2位 東京臨海西、

3 位 東京東で、残念ながら江北は決勝に

出場できません。同時に当クラブ、コンペ

内コンペを行いました。1位 小林さん、2

位 前田さん、3位 影山さんでした。 

12 月にクラブゴルフ又右衛門カップがご

ざいますので、皆さん、参加のほどよろし

くお願いします。 

Rotary Rate 157円 



 

 

本日の卓話   
「健康経営 姿勢改善」 

ウォーキング・ヘルスケア コーチ 
みのわあい氏 

紹介者：プログラム委員会  
 

次週の卓話 10/29 オープン例会    
「世の中を変えたＱＲコードの開発物語」 

株式会社デンソーウェーブ 
原昌宏氏 

紹介者：原田君  

⚫ ＳＡＡ…例会場のテーブル配置について

ご案内いたします。本日よりＡ～Ｅテー

ブルを優先してご利用ください。満席と

なった場合にＦテーブル（出入口に一番

近いテーブル）をご使用していただく形

といたします。ご協力をお願いします。 

 

出 席 報 告 会員44名中30名 出席率73％ 

Remote2名（含） 

前々回の出席率 88.37％（9/10） 
          

ニコニコ（●＾o＾●）ボックス 

⚫ 7年 100％出席祝 

⚫ 会員誕生日祝 

⚫ 配偶者誕生日祝 

 

⚫ 結婚記念日祝  

…岩崎君 

…なし 

…影山君 岩崎君 

…飛田君 戸塚君 

…鈴木（信）君 

  
⚫ 鈴木会長 松井幹事…小倉様、本日はご来会い

ただきありがとうございます。卓話楽しみにし

ております。どうぞよろしくお願いいたしま

す。 

⚫ 羅山君 細沼君…旧東分区懇親ゴルフ大会に

出席された皆様、大変お疲れ様でございまし

た。当日はお天気も良い上に、コンディション

が最高の千葉 CC野田コースにて気持ちよくプ

レイすることができました。結果は決勝進出と

はなりませんでしたが、来年頑張りましょう。 

⚫ 影山君 船木君 小林君 張替君 中山君 

高橋君 岩崎君 松井君 横井君 広瀬君 

飛田君…小倉社長、本日は卓話よろしくお願い

致します。いずれ、このクラブの仲間になるお

方ですので、皆様、今日の卓話を良く聞いて下

さいますようよろしくお願い致します！楽し

み！！(*^^*) 

⚫ 影山君 飛田君…足立区役所の方から税務功

労表彰を頂きました。ありがとうございまし

た。 

⚫ 牛島君…旧東分区懇親ゴルフ大会で女子の部、

準優勝をいただきました。スコアはダメでした

が、ハンデに恵まれました。 

⚫ 広瀬君…足立菓子博にヒロセヤが出展します。

10月 17日、18日の土日で西新井アリオです。

宜しければ来て下さい。 

 

合計 52,000円 累計 910,009円 
    
 

 

    
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10月 15日（木）の卓話は、小

倉鉄工株式会社 代表取締役社

長小倉哲也氏より「ハンズオン

支援とゼロミッション実現に向

けた取り組み」という演題でお

話しいただきました。 

紹介者：プログラム委員会 

周子楠さんにクラブ支

援ロータリー米山奨学

生としての合格通知が

届き、会長より授与され

ました。延長期間は 2026

年 10月より 2027年 3月

までの 6カ月間となりま

す。現役で博士号取得を

目指しています。 

周子楠さん（米山奨学生） 

最近は柏キャンパスへの通学で朝早くから夜 9時頃

まで研究に励んでおり、卒業論文に向けても進展が

見られていて、就職活動は 7社不採用となりました

が、現在 2社の面接結果を待っており、今後も応募

を増やす予定でいます。また、2 年前に治療した歯

の炎症が再発し、睡眠や食事に影響が出ているため

別の歯科医師のセカンドオピニオンを受ける予定で

います。多忙な中でも研究を引き続き頑張っていき

たいと思っています。 

 

卓  話 

米山奨学生 


